
எ�.�.எ�.ப� ைவணவ மகளி� க��ரி
�ேரா�ேப�ைட , ெச�ைன -600044

��கைல ச�க பணி��ைற
�தலா� ஆ�� மாணவ�க�

நட���

க�ராம��ற வ�ழி��ண�� �கா�-2024

"ச�க வள��ச��கான �வ�க�"

நா�:  30-09-2024  �த� 06-10-2024  வைர

�வ�க வ�ழா

இட�: பா�� ஊரா�ச�, ெச�க�ப�� 

ேநர�: மாைல 6.00 மணி அளவ�� 

ச�ற�� வ���த�ன�க�:

ஊரா�ச� ம�றதைலவ�

த��மத� . ந��மலா ��� �மாரசாமி B.com 

த�� .  ��� �மாரசாமி 

ஊரா�ச� ஒ�ற�ய �ைண�தைலவ�

த�� . ராேஜ� Dip.EEE

த��.இராதாக���ண�

அற�ேபா� இய�க�



இர�டா� நா�: 01.10.2024

“�����ழைல பா�கா�ேபா� “

��றாவ� நா�: 02.10.2024

“�ழ�ைதகளி� நல� ச�தாய�த�� நல�”

க�வ�ய��  ��க�ய��வ�  ப�ற�ய 
வ�ழி��ண�� ந�க��ச� 

த�� . அரவ��த� ச�ப��மா�
 (தமி�நா� அற�வ�ய� இய�க�) 

6.00 - 7.30  pm -

ெச� நட�9.00 - 10.00am -

2.00 - 4.00pm   - ச�க ஈ�பா���கான உ�த�

6.00 - 7.30pm -

 த��.அ��த��ப�
Founder & Psychologist (Clinical)

AD's Udal Manam Clinic, Thiruninravur

     �����ழ� ெதாட�பான வ�ழி��ண�� ந�க��ச�

2.00 - 4.00pm     - ART THERAPY  SESSION

  ெச�வ� . சா�த�னி க���ணியாக���ைரயாள� :

க���ைரயாள� :

10.00 - 12.00pm - க�ராம சைப� ��ட�த�� ப�ேக�� 

Corporate Trainer, Art Practitioner, Social Worker

ச�.ெஜய ��யா 
Employability Education Facilitator

(Magic Bus India Foundation)

க���ைரயாள� :

க���ைரயாள� :

க���ைரயாள� : ெச�வ� . ஜனனி
(Counselling Psychologist)

மனநல� ெதாட�பான  வ�ழி��ண�� ந�க��ச�6.00 - 8.00 pm -

10.00 am - 1.00 pm - 
 SRM HOSPITAL , KATTANKULATHUR

“ம���வ �கா�”

“உட� ஆேரா�க�ய�� மன நல��”

நா�காவ� நா�: 03.10.2024



ஐ�தா� நா�: 04.10.2024

“ெப�களி� ��ேன�ற�: ச�தாய�த�� அ��தள�”

9.00-  11.00 am - ெதாழி� த�ற� ேம�பா�� பய��ச�

த��. ேஜ�� (SKILL TRAINER)

12.00 - 12.45 pm - மா�பக ம��� க��ப�ைப வா� ���ேநா�

ப�ற�ய வ�ழி��ண��

6.00 - 7.30pm - ெப�க� ��ேன�ற� ெதாட�பான

வ�ழி��ண�� ந�க��ச�

க���ைரயாள� :
த��மத� .மா�க�ெர� ெச�வ�

தைலைம ஆச�ரிைய

2.00 - 4.00 pm -

த�� . �ேக�

(Life Skill trainer & 

Senior Project Manager - The Energy Projekt) 

ஆறாவ� நா�:05.10.2024

“ஒ��ைமேய பல�”

6.00 - 7.00pm -
ச�க உ�ளட�க� ப�ற�ய வ�ழி��ண��

ந�க��ச�

த��மத� . கைலயரச� BA.,BL.,LLM
(��த வழ�கற�ஞ�)

க���ைரயாள� :

7.00 - 7.30pm -

க���ைரயாள� :

Life Skill training Session 

பரிசளி�த�

அர� (ஆ.த�.ந) ஆர�ப�ப�ளி.பா��

10.00 - 1.00pm - கா�ச� ம�க� ம�ற�ைத பா�ைவய�ட� 



ந�ைற� வ�ழா

ச�ற�� வ���த�ன�க�:

த��மத� . ந��மலா ��� �மாரசாமி B.com 

ஊரா�ச� ம�றதைலவ�

த�� .  ��� �மாரசாமி 

த�� . ராேஜ� Dip.EEE

ஊரா�ச� ஒ�ற�ய �ைண�தைலவ�

�ைனவ� .  R. ராதா
 க��ரி �த�வ� - ெபா���

�ைனவ� . C.வ��ேடாரியா ப�ரி�ச��லா 
��த �ைண �த�வ� (SFS)

�ைனவ� . கா�த�மத�
 �ைண �த�வ� (Day)

�ைனவ� . ேர� அக�வா�
 �ைண �த�வ� (SFS Shift-1)

�கா� ஒ��க�ைண�பாள�க�

ெச�வ� . ப�ரியத�ஷ�னி . K
 ச�க பணி��ைற தைலவ�

ெச�வ� . ச���ஜா . B
 �ைண ேபராச�ரிய�

ெச�வ� . கனிெமாழி . �
 �தலாமா�� மாணவ�

ெச�வ� . ஆேரா�க�ய ம�கள ேமரி 
 �தலாமா�� மாணவ�

த��. பாலாஜி 

United Way

��கைல ச�க பணி��ைற �தலா� ஆ��
மாணவ�க�

ம���


